lI DIPLOMADO EN MEDICINA DENTAL DEL SUENO

Fecha Hora Tema Conferencista
1. FISIOLOGIA DEL SUENO

6pm a 7pm | Filogenia y ontogenia del suefio (1 Hora) Dr. Jorge Echeverri - ACMES

7pm a 8pm | Arquitectura y neurofisiologia del suefio. (1Hora) Dr. Jorge Echeverri - ACMES

6pm a7pm | Funciones del suefio(1Hora) Dr. Jorge Echeverri - ACMES

7pm a8pm | Ciclo circadiano. (1Hora) Dr. Jorge Echeverri - ACMES

6pm a 7pm | Etapas del suefio. (1Hora) Dr. Jorge Echeverri - ACMES

7pm a 8pm | Suefio y hormonas(1Hora) Dra. Maria Eugenia Toro -ACMES
6pm a 7pm | Clasificacion internacional de los trastornos del suefio. (1Hora) Dr. Franklin Escobar -ACMES

7pm a 8pm | Cuestionarios y escalas para evaluar el suefio (1Hora) Dr. Franklin Escobar -ACMES

2. SUENO EN POBLACIONES ESPECIALES
. Dra. Sonia Maria Restrepo -ACMES

6pm a 8pm |Nifios y adolescentes (2 Horas) Neumologa Pediatra. Experta en Medicina del suefio.
6pm a 7pm | Mujeres (1Hora) Dra. Maria Eugenia Toro -ACMES
7pm a8pm |Ancianos (1Hora) Dra. Maria Eugenia Toro -ACMES

3. FACTORES PREDISPONENTES PARA LOS TRES TRASTORNOSDEL SUENO MAS FRECUENTES

3.1 APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUENO (AOS)

6pm a 7pm | Fisiopatologia de la AOS (1Hora) Dra. Liliana Mayor -ACMES
7pm a 8pm | Consecuencias de la AOS (1Hora) Dra. Liliana Mayor -ACMES
= Dra. Sonia Maria Restrepo -ACMES
6pma7pm |Apnea en nifios (1Hora) Neumdloga Pediatra. Experta en Medicina del suefio.
7pm a 8pm | Tratamiento en nifios (1Hora) Dra. Sonia Maria Restrepo-ACMES
6pm a 7pm | Tratamiento en Adultos (1Hora) Dra. Liliana Mayor -ACMES
3.2 INSOMIO (2 Horas y media)
Dr. Andrés Marin, Psic6logo.ACMES, ASOCIACION
. LATINOAMERICANA DE MEDICINA COMPORTAMENTAL
Sintomas DEL SUENO
Dr. Andrés Marin, Psic6logo.ACMES, ASOCIACION
Factores Predisponentes IISAE'II'_II\IS(l)JAI\EI\,%%RICANA DE MEDICINA COMPORTAMENTAL
Dr. Andrés Marin, Psic6logo.ACMES, ASOCIACION
. . : . LATINOAMERICANA DE MEDICINA COMPORTAMENTAL
Insomnio Primario y Secundario Q0
7pm a 8pm y DEL SUENO
Dr. Andrés Marin, Psic6logo.ACMES, ASOCIACION
Conducta Terapéutica IISAE'II'_II\IS(l)JAI\EI\,%%RICANA DE MEDICINA COMPORTAMENTAL
Dr. Andrés Marin, Psic6logo.ACMES, ASOCIACION
- o LATINOAMERICANA DE MEDICINA COMPORTAMENTAL
Higiene de Suefio DEL SUENO
Dr. Andrés Marin, Psic6logo.ACMES, ASOCIACION
. - LATINOAMERICANA DE MEDICINA COMPORTAMENTAL
Terapia Cognitivo Conductual DEL SUENO
6pm a 7:00pm Dr. Andrés Marin, Psic6logo.ACMES, ASOCIACION
Tratamiento IISAE'II'_II\IS(l)JAI\EI\,%%RICANA DE MEDICINA COMPORTAMENTAL
7:00 28:00 |Terapia farmacolégicainsomnio Dr. Jorge Echeverri - ACMES
3.3 SPI (4 Horas)
Dr. Sergio Ramirez, Neurélogo — ACMES -Medicina del
Sintomas suefio
- ) Dr. Sergio Ramirez, Neurdlogo — ACMES -Medicina del
Fisiopatologia suefio
6pm a 8pm . Dr. Sergio Ramirez, Neurélogo — ACMES -Medicina del
Factores Genéticos suefio
S . Dr. Sergio Ramirez, Neur6logo — ACMES-Medicina del
Déficit de Hierro suefio
L o . Dr. Sergio Ramirez, Neurdlogo — ACMES -Medicina del
Movimiento periddico de las extremidades suefio
P Jini Dr. Sergio Ramirez, Neurélogo —~ACMES - Medicina del
6pm a 8pm araclinica suefio
X Dr. Sergio Ramirez, Neurélogo — ACMES - Medicina del
Tratamiento suefio
4. OTROS TRASTORNOS RESPIRATORIOS RELACIONADOS CON EL SUENO
| 6pm a7pm |Apnea Central (1Hora) | Dra. Liliana Mayor -ACMES
| 7pma8pm [Hipoventilacién(1Hora) | Dra. Liliana Mayor -ACMES
5. METODOS DE ESTUDIO PARA LOS TRASTORNOS DE SUENO
6pm a 8pm | Polisomnografia (2 Horas) Fisioterapeuta. Karen Herrera - ACMES
6pm a 8pm | Diagnostico simplificado. Una solucién remota (2 horas) Deisy Rojas / Sandra Milena Mora
6pm a 8pm | Titulacion automatica con tele monitoreo. Una solucion. (2 Horas) Deisy Rojas / Sandra Milena Mora
Dr. Andrés Marin, Psic6logo.ACMES, ASOCIACION
. ’ LATINOAMERICANA DE MEDICINA COMPORTAMENTAL
6pma7pm |Actigrafia (1Hora) DEL SUENO
7pma8pm |Oximetria (2 Horas) Fisioterapeuta. Karen Herrera - ACMES
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6. EVALUACION DE PACIENTES CON TRASTORNO RESPIRATORIO DEL SUENO.
Medicina Dental del Suefio
Signos evaluados por el odontélogo que indican riesgo para AOS Dra. Constanza Melo Bonilla,0Odontéloga — ACMES,
6pm a 7pm (Importancia de la cavidad oral para el diagnéstico y tratamiento de la AOS) |ASOCIACION COLOMBIANA DE MEDICINA DENTAL DEL SUENO
(1Hora) ACMEDes, Master en Suefio Fisiologia y Medicina
Dra. Constanza Melo Bonilla,Odontéloga — ACMES,
7pm a 8pm AOS — Manejo multidisciplinario (1Hora) ASOCIACION COLOMBIANA DE MEDICINA DENTAL DEL SUENO
ACMEDeS, Master en Suefio Fisiologia y Medicina
6pm a 8pm Fenotipos y endotipos en trastornos respiratorios del suefio (2horas) Dr. Rafael Bernal;Otorrinolaringlogo- ACMES
Somndlogo
6 8 Condiciones dentales y médicas asociadas con los trastornos del suefio Dra. Emma Garcia - ASOCIACION MEXICANA DE
pPmaspm | (oHora) MEDICINA ORAL DEL SUERIO
6 8 Imagenologia y estudios complementarios para el diagnéstico de los Dra. Ivvone Barrero - Magister en radiologia Oral y Maxilo-
pm aopm pacientes con AOS Facial UNICIEO
6 8 Diagnostico, tratamiento temprano (ortopedia maxilar) y tratamiento tardio | Dra. Aima Luna,Especialista en ortodoncia y ortopedia
pm a spm (Ortodoncia correctiva) (2 Horas) maxilar
6pm a 8pm AOS y la Asociacioén con la Enfermedad Periodontal Dra. Francina Escobar, Periodoncista
Indicaciones de las diferentes técnicas de expansion rapida maxilar asistida
6pm a 8pm en AOS. Intervencion del cirujano maxilo facial en el TTO de AOS Dr. Mauricio Castaiio - ACMES, ACMEDeS
(2Horas)
6pm a 8pm Laser en el tratamiento de la AOS Dra. Marcela Bisheimer, Odontéloga-Ortodoncista
. Suer Dra. Adriana Ocampo, Rehabilitadora Oral con enfasis en
6pm a 8pm Bruxismo y Suefio disfunciones craneofaciales
Bruxi Sueft Dra. Adriana Ocampo, Rehabilitadora Oral con enfasis en
6 8 TUXISmo y sueno disfunciones craneofaciales
pm aopm Bruxi Dolor facial Dra. Adriana Ocampo, Rehabilitadora Oral con enfasis en
ruxismoyy Dolor facia disfunciones craneofaciales
Dr. Andrés Marin, Psic6logo.ACMES, ASOCIACION
6pm a 8pm Terapia cognitivo conductual en el manejo del Bruxismo (2 Horas) LATINOAMERICANA DE MEDICINA COMPORTAMENTAL
DEL SUENO
Dispositivos de Avance Mandibular, Criterios de eleccion , clasificacion, Dra. Constanza Melo Bonilla,Odontéloga — AcMES,
6pm a 8pm o N ASOCIACION COLOMBIANA DE MEDICINA DENTAL DEL SUEKIO
efectos adversos , protocolos, consentimiento informado ACMEDeS, Master en Suefio Fisiologia y Medicina
7. TRATAMIENTO PARA PACIENTES CON TRASTORNO RESPIRATORIO DEL SUENO (Ronquido y AOS)
6 8 Examenes diagndsticos y tratamiento quirdrgico realizado por el Dr. Rafael Bernal- ACMES Otorrinolaringélogo-
pm a spm otorrinolaringélogo Somnologo
6pm a 8pm Diagnéstico y tratamiento de la aos segun el consenso internacional Dra. Leslie Vargas, Neumoéloga - Somnoéloga
Tratamiento con Dispositivos de avance mandibular en el tratamiento de Dra. Constanza Melo Bonilla,Odontéloga — AcMES,
6pm a 8pm . ASOCIACION COLOMBIANA DE MEDICINA DENTAL DEL SUEKIO
Rongquido y AOS. (2 Horas) ACMEDes, Master en Suefio Fisiologia y Medicina
6pm a 8pm 1ra. Parte: Terapia Miofuncional para el manejo de ronquido y apnea. Dra. Ximena Pirafan, Fonoaudiologa
(2 Horas)
6pm a 7pm (21di|.0|=;:;1e: Terapia Miofuncional para el manejo de ronquido y apnea. Dra. Ximena Pirafan, Fonoaudiologa
Dra. Constanza Melo Bonilla,Odontéloga — ACMES,
ASOCIACION COLOMBIANA DE MEDICINA DENTAL DEL SUENO
7pm a8 pm Casos clinicos de pacientes con uso de DAM (1 hora) AcMEDes, Master en Suefio Fisiologia y Medicina
Dra. Emma Garcia Asociacion Mexicana de Medicina Oral
del Suefio
LLER PRESENCIAL
Dra. Constanza Melo Bonilla,- Odontéloga — ACMES,
ASOCIACIO'\I\;lCOLOMBIASNA DE I\I/I:EDIC|INA DEN'\';lAIaDEL SUENO
. . ACMEDes, Master en Suefio Fisiologia y Medicina.
8:00 2 10:00 am |14)1er de DAM
Dra. Emma Garcia - ASOCIACION MEXICANA DE MEDICINA
ORAL DEL SUENO
10:00 a 12:00 m | Terapia miofuncional Dra.Patricia Reyes, Fonoaudiologa
12:00 a 1:00 pm |Poligrafia respiratoria Dra. Liliana Chaves Palacios
22 sep. 1:00 a 2:00 pm |Almuerzo
2023 2:00 a 3:00 pm | Analisis de polisomnografia Bladimir Rengifo Palacios
3:00 a 4:00 pm | Oximetria Bladimir Rengifo Palacios
4:00 a 6:00 pm | Bruxismo Dra. Adriana Ocampo




